
Speiseplan vom 28.02.23 bis 02.03.23 

 

 

 

Dienstag, 28.02.:   Deftige Linsensuppe mit Möhren, 

 Sellerie, Linsen, Lauch , Kartoffeln 

                                               und Geflügelwiener (Truthahn/ Hähnchen) 

                                              Nachtisch: Karamellpudding mit Bio-Milch 

 

 

 

Mittwoch, 01.03.:   Gebratenes Seelachfilet mit milder 

Senfsauce dazu kleine Blumenkohlröschen 

                                               und Reis 

                                               Nachtisch: Frisches Obst 

 

 

 

Donnerstag, 02.03.: Schwäbischer Gemüseeintopf aus 

     Möhren, Erbsen, Sellerie, Lauch, 

                                             Petersilie und vegetarische 

                                                 Maultaschen (gefüllte Teigtaschen) 

                                              Nachtisch: Bananenquark 

 

GUTEN APPETIT!!! GUTEN APPETIT!!! GUTEN APPETIT!!! GUTEN APPETIT!!! 


